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Plyny v atmosfeére

Nitrogen (N,) (78.084%)
Oxygen (O,) (20.946%)
Argon (Ar) (0.9340%)
Carbon dioxide (CO,) 0.0387%)
Neon (Ne)

Helium (He)

Methane (CH,)
Krypton (Kr)
Hydrogen (H,)

Slozeni vydechovaného vzduchu je stejné s tim rozdilem, ze
kysliku je asi of 5-10% méneé a oxidu uhliCitého o 4-5% vice.




Dychaci soustava — horni a dolni

= dutina nosni a vedlejsi nosni dutiny,
nosohltan, orofarynx, laryngofarynx

= Hrtan, trachea

= prava a leva pruduska (bronchi)

= pruduSinky (bronchioli) - mizi chrupavky,
zlazy, hladke svalove bunky a elasticka
vlakna

= plice (pulmones), leva 2 laloky, prava 3
laloky

= plicni sklipky (alveoli) az 300 mil.,
pneumocyty

= poplicnice (pleura pulmonalis )

= branice (diafragma)



Trachea - sténa

Trachea

M = sliznice (mucosa)
Z = mukoézni a
seromukozni zlazky v

podslizni€nim vazivu

C = hyalinni chrupavka



http://old.lf3.cuni.cz/histologie/atlas/demo/24/index.htm

Sliznice

Sliznice trachei je pokryta
pseudo-vrstevnym cylindrickym epitelem s rasinkami.
V ném jsou vmezerené mukoézni poharkové zlazky, buriky schopné

vylucovat hlen.

Pod epitelem se nachazi
tenka vrstva sliznicniho
vaziva (lamina propria (Lp)

s elastickymi viakny.



http://old.lf3.cuni.cz/histologie/atlas/demo/24/index.htm
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Vymeéna plynu — hematoalveolarni bariéra
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Parcialni tlaky plyni
vneé a vevnitr tela

Respiracni membrana 0,6um)

Tekutina v alveolech

B pneumocyty

B bazalni membrana
Interstitium

B bazalni membrana

B endotel

http://ksuweb.kennesaw.edu/~jdirnber/Bio2108/Lecture/LecPhysio/42_27Gas
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Dychani
Dychani zevni (plicni)
a dychani vnitrni
OH™ + CO, == HCO,;~
B Kyslik vazany na
hemoglobinu a rozpusteny
1molekula/4 molekuly O,
19/1,34ml
B Oxid uhliCity: rozpustény
(22 x vice), ve formé HCO-
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Acidobazicka rovnovaha - hemostaza
Rovnovaha mezi rozpusténymi kyselinami a zasadami.
pPH normalni rozmezi (pH - 7,4 £ 0,04)

[HA]
[A-]

pH = pK + log
Pufracni systémy — bikarbonatovy — kys. uhlicité

Pufracni systém kyseliny fosforecne

Hemoglobinovy pufracni systém



Acidobazicka rovnovaha

Vyssi hladina kyselin znamena acidoézu (pH meéné nez 7,35) a vysSi

hladina bazi se nazyva alkaléza (pH vysSi nez 7,45).

Tyto stavy se klasifikuji dle puvodu vzniku (respiraéni a metabolické) a

dle zmény pH.

process

metabolic
acidosis

respiratory
acidosis

metabolic
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respiratory
alkalosis

down

down

up

up

carbon dioxide compensation

down respiratory
up renal
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Objemy a kapacity plic

+

4 A
Inspiraéni
rezervni
IRV
bjem
Inspiracni o
kapacita (IRV)
ve (1) Vitalni
Y kapacita Celkovs
* (vC) Dechov ilr' e ﬂ'll'i
TV objem plicn
* (TV) kapacita
(TLC)
Exspiracni
rezervni
objem Funkéni
FRC (ERV) rezidualni
kapacita
Rezidudlni Rezidudlni (FRC)
objem objem
(RV) (RV)

Inspiracni rezervni objem + rezervni a expiracni rezervni objem + dechovy

objem - vitalni kapacita plic

- celkova kapacita lic

Zavisi na véku, pohlavi, trénovanosti, zdravotnim stavu, nadmorskeé

vysce, kde zijeme




Rizeni dychani
« Centrum v mozkoveé kulre: védomé ovladani rychlosti dychani
« Chemoreceptory centralni v prodlouzené mise — koncentrace H*, tlak CO,
« Chemoreceptory periferni v aorté a v krkavicich —tlak O,
« Mechanoreceptory a svaloveé recep. v plicich a dychacich svalech
centrum v prodlouzena mise: dychani, polykani, zvraceni, tlak krve, vymésovani

®

Higher centers in the

cortex can exert conscious
The respiratory center: control over respiration
establishes a regular

pattern of breathing

®Beeeptor cells near the
respiratory center respond to
changes in cerebrospinal
fluid H* caused by increases
in arterial CO2

©)

Receptor cells in

the carotid and aortic
bodies respond to
large decreases in
arterial Oz

Medulla oblongata

Aortic bodies

Intercostal
muscles

FIYarse 913

http://humanbiologylab.pbworks.com/w/page/66986917/Breathing%20Patterns



Respiracni nemoci

chripka — virus skupiny (-)ssRNA, Celed

Nucleoprotein
(RNA)

Influenza
Virus
Anatomy

D S s© —Neuraminidase
Lipid & (Sialidase)
Envelope

Figure 1

Capsid ¥ ™ Hemagglutinin

Orthomyxoviridae, rody Influenzavirus A, B, C
virézy — viry (+)ssRNA Orthocoronavirinae : SARS, MERS, Covid-19

pneumonie — zapal plic, viry, bakterie i mykoplazmata,

zaplnéni sklipkd tekutinou a hlenem

tuberkuléza — bakterie Mycobacterium tuberculosis

astma — zachvatovité stahy hladkeé svaloviny, otoky, produkce hlenu, nejcC.

alergicke

choroby z koufeni (43 karcinogenu) — bronchitida, karcinom - postihuiji i

zaludek, srdce a moCovy méechyr

https://micro.magnet.fsu.edu/cells/viruses/influenzavirus.htmil



Vyrazeni dechu
odkazujici na druh kreCe branice, ktera se vyskytuje pfi nahlé sile
pusobici na bficho. Nasledek je doasné ochrnuti branice. Muze

také dojit silnou ranou do zad.

Cysticka fibroza

Geneticka dédi¢na porucha, zpusobena abnormalnim pFesunem
NaCl a vody pres epitelialni membrany. V pankr. vyvodech a
respiracni cestach se hromadi husty viskézni hlen, ktery je tam

tvoren. Je mutovan gen pro protein chloridového kanalu.



Travici soustava

stavba travici trubice: dutina ustni, slinné zlazy, hltan, jicen, zaludek,

tenke a tlusté strevo, travici zlazy, slinivka brisni, jatra, konecnik

= sliznice: epitel a zlazoveé bunky

= podslizniéni vazivo - submucosa

= svaloveé vrstvy — hladka i pricne pruhovana, peristaltické pohyby —
muscularis externa

= ridky vazivovy obal

Od dutiny ustni az po zaludek je epitel dlazdicovy vrstevnaty. Na konci
travici soustavy taktéz. Pricné pruhovana svalovina je v dutiné ustni,
hitanu, a v prvni tfetiné jicnu, také v zevnim analnim sveraci (sphincter

- externus)




Stavba travici trubice

Sliznice: epitel, lamina propria, tenka vrstva
sliznini svaloviny (muscularis interna)
Podslizni¢ni vazivo: pojivova tkan s krevni
cévy, nervova zakonceni, a lymfatické tkané
Muscularis externa - hladke svalstvo, vnitrni

kruhova vrstva a vngjSi podeélna vrstva

Visceral peritoneum

Serosa - visceralni peritoneum,

Intrinsic nerve plexuses
Myenteric nerve plexus
Submucosal nerve plexus

mezotel a tenka

Submucosal glands

Mucosa

Surface epithelium
Lamina propria
Muscle layer

vrstva vaziva

Submucosa

. Muscularis externa

R Longitudinal muscle layer

- — Circular muscle layer

\— Serosa
8/ ‘- (visceral peritoneum)

Lumen

Duct of gland
outside alimentary
canal

Lymph nodule




Traveni, vstrebavani, vylucovani

traveni, absorpce zivin do krevniho recisté

metabolismus, produkce bunécné energie (ATP)
Soft

Procesy s dutiné ustni € /" palate
::Iradte\~\
zvykani potravy e Uvula
michani potravin se slinami — ptyalin Labia 4 |
(amylaza)

zahajeni polykani pomoci jazyka

chutové vnimani




Dutina ustni (cavum oris)
= Ity
= tvrdé a mekkeé patro
patrové mandle (tonsilae) - ochranny val proti infekci
= dasne
= zuby (dentes)
= jazyk (lingua) s chutovymi poharky
tri pary slinnych zlaz: amylaza, mucin, lyzozym

Parotid gland

zlaza priusni
zlaza podcelistni
zlaza podjazykova

sublingual
gland

Frenulum

of tongue
(cut)

Sublingual i . Posterior belly of
gland digastric muscle
Mylohyoid Submandibular

muscle (cut) dust

Submandibular

Anterior belly of gland

digastric muscle

Copyright ® 2006 Pearson Education, Inc.. publishing as Benjamin Cummings Figure 23.9a



Sliny - denné az 2 litry slin

 Sliny jsou z 99% voda, ale obsahuji rovnéz mnohé dulezité slouceniny,
jako jsou elektrolyty, hlen, antiseptické latky a rizné enzymy.

* pH slin je priblizné neutralni (pH =7 - 8)

» Dale obsahuiji: elektrolyty (sodik, draslik, vapnik, chloridoveé ionty, hofCik,
fluér a jod hydrogenuhliCitany, fosforeCnany)

* hlen, sliz - sklada se pfedevsim z mukopolysacharidi a glykoproteinu

« antisepticke latky (thiokyanat, peroxid vodiku, imunoglobulin A)

e enzymy - predevsim tri hlavni
a-amylaza - travi skrob a tuky
lysozymy - ni€i bakterie (zpusobuiji jejich lyzi)
lingualni lipaza - travi tuky

* nektere dalSi enzymy (fosfatazy, amidazy, laktoperoxidazy)

* bunky - a to asi 8 milionu lidskych a 500 milionu bakterialnich bunék na
jeden mililitr slin.




Sliznice jazyka - papily

__ Vallate papillae
“ , Fungiform papillae

P |

O Filiform papillae
Be Rt
a3

Kimber, [.C.; C.E. Grgy, sod C.E. Stackprde. 1747, Fig 11-5.
Ansbany and Fhorsinlogy, 15th ed. Mschillan Cr., NY. pg. 320,

Chut'ové poharky
nervovych bunek

Sladké, kyselé, horke,
slane,

10 000 chutovych bunék
pokryti jazyk, patro,
epiglottis, a hitan
Rozpusténe jidlo a piti se
vaze na receptory, jako KliC

do zamku.




Zuby

staly chrup 32 zubl, mléény 20 zubu
sklovina, zubovina, dren,

korunka (corona)

krcek (collum)

korfen (radix) tmel (cementum)

8 fezaku ( dd. incisivi)
4 Spicaky ( dd. canini)

raphe

Gingivae (gums)

8 trenovych ( dd. premolares) "=
12 stoli¢ek ( dd. molares) son paste

Uvula

Palatine——

tonsil

Duct of —
submandibular §
gland *®

Vestibule

Inferior lip

(b)

Enamel

Dentin

-7— Dentinal tubules

= — Pulp cavity
= J = ',n . (contains blood vessels and nerves)

Neck— G——Ni=
F g K ~ —— Gingiva (gum)

Crown —

=2 Cementum

Root — - 1! = —
E Root canal

== Periodontal
= =8 ligament
7 ———— Apical
-~ .+ foramen

—— Bone

!

Copyright © 2001 Benjamin Cummings, an imprint of Addison Wesley Longman, Inc.
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- Superior lip
Superior
labial

frenulum

Palatoglossal

* | pharyngeal
| arch

__Pposterior wall
of oropharynx

' frenulum

Gingivae
(gums)

Inferior

labial
frenulum

Copyright © 2006 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings.



hitan (pharynx):

nosohltan,

ustni Cast,

hrtan s hrtanovou
priklopkou (epiglotis)

jicen (oesophagus)
S pricné pruhovanou i

hladkou svalovinou

Frontal sinus
Sphenoid sinus

Posterior nasal

aperture Cribriform plate
of ethmoid bone
Nasopharynx ai: Nasal cavity

Pharyngeal tonsil

Superior concha
Middle concha

Opening of ), .
pharyngotympanic = Inferior concha
tube Nostrils (nares)
Uvula
Hard palate
Oropharynx Soft palate
Palatine tonsil Tongue
Lingual tonsil
. — Hyoid bone
Laryngopharynx -
3 Larynx
\ Epiglottis
Thyroid cartilage
Vocal fold
Esophagus Cricoid cartilage

Trachea

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc., publishing as Pearson Benjamin Cummings.




Fundus

Cardioesophageal e
sphincter - ~_

Esophagus | e \

Muscularis Y -
externa Nl % Serosa

Longitudinal layer

Circular layer Body
Oblique layer
Lesser Rugae
curvature of
Pylorus - mucosa
Greater
curvature

Duodenum Pyloric sphincter Pyloric
(a) (valve) antrum

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc., publishing as Pearson Benjamin Cummings.




Zaludek

(gaster, ventriculus)

Chemické zpracovani a miseni potravin, travenina chymus

Sliznice tvori zalude€ni jamky a na povrchu je jednovrstevny
cylindricky epitel s burikami produkuji hlen alkalické povahy

Zaludeéni zlazy: Hlavni bunky - produkuji protein-travici enzym
(pepsinogen)

Parietalni bunky - produkuji kyselinu chlorovodikovou

Endokrinni bunky - produkuji gastrin - zvysuje motilitu zaludku a
sekreci kys. chlorovodikove

Nediferencované kmenové bunky




Gastric pits

e £, —Surface
s = D epithelium =
k) = E Pepsinogen —> Pepsin
e It
sphincter o
L_ [ =
: Mucous
neck cells
- Parietal cells
s
o
2
@ Gastric
o
4] glands
L Chief cells

(b) (c)

Copyright 2001, Benjamin Cummings, an Imprint of Addison Wesley Longaman, Inc.



Tenké strevo

(intestinum tenue) 3-5m

Povrch tenkého stfeva - 40m2 - kruhovité slizniCni fasy, sliznice zrasena s
klky, enterocyty s mikroklky
dvanactnik (duodenum), usti zlu€niku a slinivky bfisni, dalSi oddily zavéseny
na blanu = mesenterium
la€nik (jejunum)
ky€elnik (ileum)
miseni a traveni zivin:
peptidazy (trypsin, chemotrypsin), amylazy, lipazy, hormony sekretin,

cholecystokinin zvysuje kontrakci zluCniku a sekreci pankreatu




‘ Sténa tenkého streva
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l;.}irl-:ul:"lrni syaloving

. Longitudinalni
svakovina

pl s
Submukézni AR
plexus / J
Submukozni |
Ilaza Musoular s externa

Epitel - enterocyty

sliz. vazivo

sliz. svalovina
podslizni€ni vazivo
cirkularni svalovina
longitudinalni svalovina
Myentericky plexus
serdza




Absorpce v tenkém streve

Voda a anorganicke latky jsou absorbovany po celé délce tenkeho
streva

VétSina z konecnych produktu traveni jsou absorbovany aktivnim
transportem pres bunecné membrany

AA kotransportem se sodikem

Monosacharidy kotransportem se sodikem

Lipidy jsou absorbovany difuzi, mastné kyselin s dlouhym fetézcem
se méni na chilomikrony

Latky jsou transportovany pomoci portalni zily nebo lymfou do jater




Tlusté strevo (intestinum crassum) 1,5 m

slepé stfevo (intestinum caecum + appendix 7-12cm)
tracnik vzestupny, pricny, sestupny, esovitou klicku a konecnik

Mukodza neni tvarovana ani do ras a klku.

zlazové bunky produkujici hlen

nestravené a nestravitelné Casti stravy,

vstiebavani vody, soli, vitaminu,

strevni mikrofléra (hnilobné a kvasné) - tvorba vitaminu B12, K

Cim vice vlakniny, tim vice kvasnych bakterii pfed hnilobnymi



Right colic
(hepatic) flexure

Transverse colon

Haustra

Ascending colon

lleum (cut)

lleocecal valve

Cecum

Vermiform appendix

Anal canal

Left colic
(splenic) flexure

Transverse
mesocolon

Descending colon

Cut edge of
mesentery

Teniae coli

Sigmoid colon

http://quasargroupconsulting.com/Encyclopedia/anatomy/large%?20intestine.php



Slinivka brisni (pankreas) —

smisena zlaza
Exokrinni funkce — travici enzymy, trypsin, lipazy, amylazy,
sacharaza, maltaza, laktaza, izomaltaza, dnaza.

Langerhansovy ostruvky — endokrinni funkce —

Insulin - B bunky, 70% ostravku Bl bladdes
Glukagon - A burky, 20% ostruvku

Cystic duct

Somatostatin, gastrin - D bunky

INZ: Glukéza a AA do bunek, proteosynteza,| .
glykolyza(enzymy), lipogeneze (enzymy), | *®
glykogeneze

GLU: zvysi glykemie, glykogenolyzu,
glukoneogenezi, lipolyza

Pancreatic

aucl

Pancreas

Ampulla

of Vater THE PANCREAS

https://patient.info/health/the-pancreas




Jatra (hepar)

= nejvetsi zlaza, pravy a levy lalok,
= Ctverhranny a lalok dolni duté
zily, z laluc€ku (jednotka) z tramcu
jaternich bunek.

= Zlu€ 1l/den, ZIu€. barvivo
bilirubin, voda, zlucové
kyseliny:cholova deoxycholova,
cholesterol, soli zIuC. kyselin,
emulgace tuku

spravy a levy zluCovod

(ductus hepaticus)

zlu€nik (vesica fellea)

Right lobe
of liver

Gall
bladder

Cystic
duct
Common

bile duct

Duodenum Pylorus

Oesophagus

Left lobe
of liver

Common
hepatic

intestine

Pancreas




Jaterni lalucky

~ Microscopic Anatomy of the Liver

Figure 24 24c, d
Copyright € 2003 Pearson Education, Inc. publishing as Benjamin Cummings




Funkce jater
= Glykogeneze, glukoneogeneze z AA, laktatu, glycerolu (cukry),

pentdzovy cyklus, Coriho cyklus, alaninovy cyklus

= syntéza AA, plasmatickych bilkovin a protrombinu, protein C,
plazminogen, (bilkoviny) angiotenzinogen, samatomedin

= nadbyteCny dusik na mocCovinu — ornitinovy cyklus

= odbouravani hemoglobinu — bilirubin

= syntéza, beta-oxidace mastnych kyselin, tvorba a vyluCovani
cholesterolu (lipidy), tvorba lipoproteint — VLDL, HDL

= Skladovani vitaminu A,D, E, K +B12, lipidu, glykogenu, Zeleza

= Detoxikace - biotransformace xenobiotik

= tvorba tepla

= Mononuklearni fagocytarni systém — RES — Kupferovy bunky




Metabolismus sacharidu, lipidu

» Po jidle je vysoka hladina glukozy v portalni krvi. To vede k syntéze
glykogenu v jatrech. Pri vysokém prebytku glukézy (a pfi uplnych zasobach
glykogenu v jatrech) je glukéza pfeménéna na mastné kyseliny a poté na TAG.
» Pfi hladovéni se glykémie snizuje, coz zase vede k rozkladu glykogenu
(glykogenolyza) a poté je glukdza uvolfiovana do krve. Pfi dlouhodobém
hladoveni se zasoby glykogenu vyCerpavaji a jatra zacCinaji produkovat glukozu
z nesacharidovych substratu (laktat, glukogenni aminokyseliny, glycerol) -
glukoneogeneze.

» Oxidace mastnych kyselin a syntéza ketolatek

» produkce mastnych kyselin a TAG;

= [ipoproteinovy metabolismus: VLDL syntéza, Castecné HDL syntéza,

konverze IDL na LDL, zbytky chylomikronu, HDL a LDL degradace




Metabolismusa aminokyselin a ostatnich dusikatych latek

Deaminace a transaminace aminokyselin; syntéza neesencialnich
aminokyselin; detoxifikace amoniaku syntézou mocoviny (ornithinovy
cyklus) nebo glutaminovou syntézou.

degradace purinu

Syntéza cholinu a kreatininu

Hemovy metabolismus - biliverdin - bilirubin - zluCové pigmenty

ZluBové sloZeni: 97% voda, Zlucové kyseliny, anorganické ionty (Na +, Cl—,
HCO3-), cholesterol, fosfolipidy, ZluCové pigmenty - fosfolipidy a ZluCové
kyseliny - spoleéné tvofi micely. Zlugové kyseliny zptsobuiji lipidovou
emulgaci pfi traveni lipidi a absorpci ve streveé.

Konverze provitaminl na vitaminy (napf. karoten — vitamin A), vitaminy
jsou ukladany (lipofilni vitaminy, vitamin B12, konverze na aktivni formy
vitaminu (25-hydroxylace vitaminu D — kalcidiol, produkce kofaktort
enzymu - hlavné B-vitaminy)



NejCastejsi onemocneni

Zhoubné nadory dutiny ustni — Spatna prognoza

Refluxni nemoc jicnu — zaludecni stavy do jicnu

Gastritida, Vifedova choroba zaludku — Helicobacter pylori, stres, karcinom
zaludku

Cholelithiaza — ZluCové kameny

Hemolyticky, Obstrukéni ikterus — vysoka hladina bilirubinu

Cirhdza - "tvrdnuti jater” tuha, jizevnata nefunkcéni

Hepatitidy - Hepatocelularni ikterus

Zanéty a nadory pankreatu

Crohnova choroba je chronické zanétlivé onemocnéni, o nemoc autoimunniho
charakteru

Apendicitida

Ulcerdzni kolitida

Kolorektalni karcinom



Hepatitida A

akutni, RNA vir Picornaviridae (HBA), Spinaveé ruce, krvi nebo
pohlavnim stykem, oCkovani.

Hepatitida B

DNA vir (HBV) Hepadnaviridae, akutni, chronicka, sliny, krev, sperma,
poSevni sekret, tetovaci a piercingova studia. OCkovani.

Hepatitida C

Krev, pohlavni styk, pfenos z matky na plod, v 70 — 85% pfipadu
stava chronickou, virus RNA Flaviviridae (HCV) proti hepatitidé C
nelze oCkovat

Hepatitida D

RNA vir Hepatitis delta (D) virus (HDV). Vzdy je vazan na pfitomnost
viru hepatitidy B.

Hepatitida E

RNA vir hepatitidy E (HEV) ze skupiny Hepeviridae a ma podobné
priznaky jako hepatitida A, rozvojovy svet. Proti hepatitidé E zatim neni

vakcina.
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‘Ledviny

tukové pouzdro - capsula adiposa renis

vazivovy obal — capsula fibrosa renis

kura (cortex) — nefron z glomerult a Bowmanova v.

dren (medulla) — vinuté kanalky I. radu, Henleova klicka, vinuté kanalky II.
radu

sbérny kanalek, kalichy a panvicky ledvinna

mocovody, mocCovy mechyr

Primarni moc¢ v nefronu a definitivni moc¢ v kanalcich
denni diuréza cca 1,51 moci

denni filtrace cca 170-200I primarni moci




Ledviny - slozeni

Afferent arteriole Glomerulus

Efferent

from renal artery

arteriole from
glomerulus

Branch of ~ :

renal vein

Loop of
Henle

(d) Filtrate and blood flow
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‘Tubulérni system

Pariatal layer of

glomerular —\‘x
capsule -
Distal comvoluted \'

Visceral layer of
lubule
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Fenastrated andothelium ' . . .
of the glomerulus _ T LT
= il AL AT
— Proximal convoluted \'I— Highly infolded plasma mambrane
tubule Proximal convoluted tubule cells

{ Blood
9.0 @
Loop of Henlbe ' '
* Ascending limb Distal convoluted tubule cells
~—— + Dascending limb
] - -, - -
= Collecting
duct ——————Thick segment Loop of Henle (thin-segment) cells
——Thin segrment . ' . .

(b)

Collecting duct cells
Copyright @ 2001 Banjamin Cummings, an imgrint of Addison Weslay Longman, Inc.



Tubularni resorpce a sekrece

Renal physiology & diuretics DCT

Proximal part Distal part

Creatinine, Antioblotics,
Diluratics, Urlc acid

|

|

|
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|

|

|

|
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HEO3 | MaCl
6740 5 Glucose, | 2.5
AR PTH' : Aldosterone”
Cortex |
Medulla
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K
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HIO ———
Desc. limb Asc. limb wana
Mg Ma
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Why all these colors?
Segment name in violet Loop of Henle
Reabsorption in red
Secretion in green . ’ . . v V4 J'é
arcantage in biue Protiproudovy multiplikacni systém

Hormone in CHraimc)

http://pharmacologycorner.com/video-animation-on-renal-physiology-and-diuretics-mechanism-of-action/

Collecting duct
and tubules


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/72/Renal_Diuretics.gif

Funkce vylucovaciho systéemu

= vstrebavani vody a glukozy, aminokyselin, nerostnych slozek,
vitaminu

= odstranuji z téla odpadni latky metabolismu (urea, kys. moCova)

= udrzovani stalého vnitrniho prostredi, resorpce bikarbonatu a
vylucovani H*

= regulace krevniho tlaku

= tvorba hormonu: erytropoetin, renin

= regulace osmolality - antidiureticky hormon (hypothalamus) -
vstfebavani vody

= Vazopresin, aldosteron, parathyreoidni hormon




Renin-angiotensin-aldosterone system
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NejCastejsi onemocneni ledvin

ledvinné kameny - Stavelan vapenaty, uraty a fosfaty,
zalezi na hladine vapniku v tele, maly prijem tekutin

infekce a zanéty ledvin — spojuji se se zakladnimi onemocnénimi (spala,
zanety nosohltanu), bakterialni (glomerulonefritis, chronic pyelonefritis),
| nebakterialni

chronické selhani ledvin — pfi t€zkych onemocnénich, kdy dojde k
porucham metabolismu, dlouholeta cukrovka, nedostatecné léCeny
vysoky krevni tlak, pokrocCilé kornaténi tepen - ateroskleroza

akutni selhani ledvin — pozZiti jedu, velka ztrata krve

déedi¢né choroby, napf. polycysticka choroba ledvin

Dialyza — zplodiny metabolismu musi byt odstranény z krve pomoci
umélych pérovitych membran. Zplodiny prechazeji do roztoku/
dialyzatu, ktery obklopuje dialyzacni membranu



Kulize (cutis, derma) 1,7 m?

pokozka (ep idermis) ©1998 Encyclopaedia Britannica, Inc.
mnovrs. dlazdicovy epitel se .
zrohovatélou vrstvou sweat galnd
skara (corium), dermis
papily vaziva, s kapilarnimi sitémi spidermis;
a nerv. zakoncenimi arrector
podkozni vazivo musgle - sebaveous
(50% télniho tuku) dermis]
Derivaty:
vliasy, chlupy, nehty, .
kozni zlazky: gland |

mazoveé, potni, apokrinni zlazky e
(sexualni), mlecne zlazy Tayer

— venous blood
+— arterial blood




Funkce:

* Produkce melaninu - melanocyty

» ochrana proti patogenim a nadmérné ztraté vody,

* jzolace, regulace teploty — prutok krve

« syntéezu vitaminu D — dehydrocholesterol na
cholekalciferol

* vylucovani — urea

vstfebavani, viemy — termoreceptory, mechanoreceptory —

dotyk, tlak, vibrace,

bolest — nocireceptory

Uchovavani lipidu a vody



Externi receptory : smysly (zrak, sluch, Cich, chut, kuze)
Interni receptory: mechanoreceptory: tlak , napeti, natazeni -
kuze (Meissner, Vater-Pacini, Merkel Ruffiniho t., volné
zakoncCeni), klouby, svaly, sliznice, stény cév, sluchové-
rovnovaznem organ

Chemoreceptory: parcialni tlak kysliku, oxidu uhliCiteho a pH,
cichové a chutové receptory — chemické latky
Termoreceptory: kuze

Radioreceptory: tyCinky a Cipky

Propioreceptivni._ Golgiho slachova teliska, svalova vreténka

— svaly, klouby



1- volné nervové

zakonceni- bolest

2 - hmat -

Meissnerova téliska
3 - chlad

Krauseova téliska

4 — Ruffiniho téliska, teplo
5 —tlak, vibrace

Vater- Pacciniho téliska




Sitnice

Ctyrvrstevna

Cipky — rozligeni barvy

TyCinky — Cernobilé videni

Slepa a Zluta skvrna

Kratkozrakost — obraz pred sitnici, myopie
Dalekozrakost — obraz za sitnici,

hypermetropie

Vrstva pigmentova

TyCinky, Cipky, bipolarni bunky

Oc¢ni pigment — rhodopsin v tyCinkach

ol [T
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Zrakovy aparat

1- 4 okohybné svaly

5 - nerv zrakovy

6 - arterie

7- rohovka,

8 - predni oCni komora
9 - duhovka

10 - zadni oCni komora
11- CoCka

12 - fasnaté téleso

13 - bélmo

14 - cévnatka

15 - sitnice

R

-,‘L-.L—L
@ Ao

Rohovka ma 43 dioptrii, CoCka ma 16 dioptrii



Sluchovy aparat

1. Zevni zvukovod
2. Bubinek

3.-6.Stfedni ucho-kustky
7. Eustachova trubice

8. -9. Labyrint
10. Hlemyzd
11. Polokruhoveé kanalky

12. Sluchova nerv
13. Arterie

16 -20000Hz




Spankova kost - kostény labyrint
Blanity labyrint — rovnovazné u. : ze tri polokruhovitych
kanalku, vacky

sluchové . : blanity hlemyzd — perilymfa
a endolymfa — uvnitr stredni casti blaniteho hlemyzde —
Cortiho organ
Endolymfa i ve vaccich suculus, untriculus — otolity =
uhliCitan vapenaty, primocary pohyb hlavy
Kanalky s endolymfou - rotacni pohyb hlavy

Krystalky vapenatych soli — rovnovaha



Cichovy aparat a chutovy aparét

Strop nosni dutiny

Cichové buriky s vlaskovymi
vybéZzky

Pres otvory v Cichove kosti spojeny v |

cichovy nerv

Chutové buriky poharku v epitelu

jazyka, meékkeho patra a hltanu




Nervova soustava

Ustfedni — centralni

* Mozek - hlavové nervy: 12 paru Cichovy, zrakovy, okohybné (3),
trojklanny, licni, sluchorovnovazny, jazykohltanovy, bloudivy, pridatny

podjazykovy

» Micha — misni nervy — 31 part smiSenych nervu

Obvodové —

« periferni — dostfedivé senzitivni
» odstredivé — motoricke - motoneurony
autonomni, vegetativni — sympaticke

- parasympatické
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Centralni nervovy systém

Mozek (cerebrum, encephalon) - obaly - pleny
Predni mozek (prosencephalon),
koncovy mozek (telencephalon) — hemisféry, limbicky systém, postranni
mozk. komory
mezimozek (diencephalon) — lll. komora mozkova
thalamus - prevodni ustfedi nervu
hypothalamus - hypofyza, epifyza - teplo, voda, latk. vyména, spanek a
bdéni, centrum vegetativnich nervu:
sympaticus, parasympaticus
Stredni mozek (mesencephalon) zrak. nerv, sluch. nerv, okoh. nerv,

vzprimeny stoj



Mozek | micha jsou obaleny tremi plenami:

zevne tvrdou plenou dura mater,

dale pavoucnici = arachnoideia a

mekkou plenou priléhajici pfimo na mozek a michu a obsahuijici krevni

cévy = pia mater.

Prostor mezi pavoucnici a mékkou plenou je subarachnoidalni prostor je
vyplnén mozkomisnim mokem.

Mozkova kara — 6 vrstev nervovych bunék




Zadni mozek (rhombencephalon)

mozecek (cerebellum) — udrzeni rovnovahy, poradani a umyslnost
pohybu

most (pons Varoli) - spojeni michy a mozecCku

prodlouzena micha(medula oblongata) IV. komora mozkova

CNS: bila — pod kurou mozkovou
Seda hmota — kura mozkova, jadra

Z prodlouzené michy 7 paru mozkovych nervu — dychani, srdecni

frekvence, krevni tlak, pohyby traviciho ustroji




STAVBA MOZKU CLOVEKA

VELKY - PREDNI MOZEK " — MALY - ZADNI MOZEK
MOZEK ROZUMU MEZIMOZEK CITOVY MOZEK
remennt lalok

limbicky systém

i ‘ ;.‘l \ o
Q/ Ca T ?u» g _. )
) _TR T N

hrbol mozkovy - thalamus

; SN Sidinka mozkovi - epifyza

4% podhrboli - hypothalamus

spankovy lalok

podvéick mozkovy - hypofyza

mozedek - cerebellum

most Varolav )
prodlouZend micha obr.1




Celni lalok — kosterni svalstvo, povaha, vy33i intl. procesy (planovani,
koncentrace)

Temenni lalok — inervace kuze a svalu, porozuméni fe€i a formulovani
slov, myslenek, pocitu, interpretace textu

Spankovy lalok — interprentace sluchovych viemu, jejich pamatovani

Tylni lalok — veSkeré oc€ni funkce

Bazalni ganglia - kontrola vuli ovladanych aktivit

Limbicky systém — emoce (hypotalamus)

Limbicky systém — ¢ast mozku, ktera ma vztah k instinktum slouzicim
zachovani jedince i rodu: vyhledavani potravy, rozmnozovani,
peéce o potomstvo, citovou a naladovou slozku osobnosti, radost,
vztek, agrese, strach, sex a systém odmén a trestu

Dominance mozkoveé hemisféry (levé) — pravorukost, schopnost mluvit

Prava hemisféra — vizualni a prostorové vnimani, schopnost zpivat




Micha paterni (medulla spinalis) L1- C2
Seda hmota - predni rohy misni — dostredivé
- zadni rohy misni — motoricke
bila hmota
- predni provazce — vzestupné drahy

- zadni provazce — sestupné motorickeé drahy
Reflexni oblouk - receptory zachycuji podnéty, v podobé vzruchu je
privadeji (aferentni draha) k cent. nervstvu a z ného (eferentni draha) k

vykonnym organum - efektorum

Z hibetni michy odstupuje 31 paru misSnich nervu



(a) One segment of spinal cord, ventral view,
showing its pair of nerves

White matter
Gray matter
Dorsal root:
carries sensory
(afferent)
information
to CNS Ventral root:
carries motor (efferent)
information to
muscles and glands

(b) Gray matter consists of sensory and motor nuclei

Visceral sensory nuclei

Somatic

sensory
N, huclei

ganglion

Lateral
horn

Ventral ——
root

Somatic motor nuclei

Copynight © 2007 Pearson Education, Inc., publshing as Benjamin Cummings

(c) White matter in the spinal cord consists
of axons carrying information to and from

the brain.

To the
brain

Ascending tracts carry sensory
information to the brain.

From the
brain

Descendi

-

ng tracts carry

commands to motor neurons.

Fig. 9-7



Nervovy vzruch

Zmeéna membranoveho potencialu - pres membranu prechazi
mimobunecné Na+ a nitrobunecne K+

Pfevaha zapornych iontt uvnitf bunék (Cl)= klidovy potencial

vzruch 100m/s — propousténi Na*

vina depolarizace — akeni potencial,

Action

potential
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repolarizace (ATP)

budivé — excitacni potencialy
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Synapse — spojeni mezi nervovymi burikami

Neurotransmitery: dopamin, serotonin, glutamat, endorfiny

budivé — kys. glutamoveé, kys. aspartova v CNS, acetylcholin,
noradrenalin,

tlumivé — kyselina gaba-aminomaselna v CNS, glycin

Cholinergni receptory

receptory citlivé k acetylcholinu.

muskarinoveé receptory, které jsou umistény na efektorech
parasympatiku - hladkeé svaly, zlazy, prevodni systém srdecni a
napr. v mise,

a receptory nikotinoveé - parasympaticka ganglia, sympaticka ganglia,
kosterni svalstvo, nékteré oblasti mozku




Acetylcholin. Pfenos s G proteiny

Monoaminové prenosy s CAMP

Katecholaminy: dopamine, noradrenalin, adrenalin (tyrosin)

Serotonin (tryptofan) — regulace nalady, chovani, chuté k jidlu. LSD a
meskalin, Antidepresiva (Prozak, Zoloft)

Histamin (histidin) prenos s G proteiny

Dopamin — dopaminergni neurony, substancia nigra, Parkinson disease,

Noradrenalin — PNS (sympaticky) i CNS

Kys. glutamova — v mozku




Myastenia gravis
Autoimunitni onemocnéni, svalova slabost zpusobena pfitomnosti

vlastnich protilatek, ktere blokuji acetylcholinove receptory

Alzheimerova choroba
Neurodegenerativni onemocnéni provazene silnou demenci, ktera
je zpusobena ztratou cholinergnich neuronu az v hippokampu a

kiife (pamétova centra)




Nervova cinnost - chovani

nepodminéné (vrozene, misni) reflexy

podminéne — postupny rozvoj — na

urCity podnét — signal (Pavlovuv reflex)

— prvni signalni soustava - konkrétni mysleni

abstraktni mysleni — druha signalni soustava- podnét slovo

Vzorce chovani jsou bud
vrozené (instinktivni) nebo
ziskané (ucenim), a to:
- vtisténim (imprinting)

- fakultativné (exploracni cestou, tradici)




Kratkodoba, 5-9 prvku do 20s
Dlouhodoba — vytvari se RNA a proteiny
- implicitni proceduralni pamet — dovednosti a navyky, emocni a
pohybove podminovani
- explitcitni pamét — vzpominky (epizody) a faktické znalosti —
musi pojit veédomi a jsou slovné vyjadritelné
Hippokampus — zpracovava informace z mozkové kury a z
limbickeho systému a dale je smeruje
Amygdala — ve spankvém laloku a je zodpovédna za funkci paméti -
vzpominky na stresove situace se strachem a naopak radosti
(spojena s limbickym systémem)

Prefrontal cortex — kratkodobou pamét’ (Cisel) planovani




Humoralni system

endokrinni sys., hormoény, 1. poslové, receptory

Hypotalamo-hypofyzalni komplex

hypotalamus je spojen zvl. cévnim obehem s predni lalokem hypofyzy —
neurohormony statiny a libereliny - Somatotropin stimulujici a inhibujici
h., Prolaktni inhibujicih., Adrenokotropni stimulujici h., Tyreotropin
stimulujici h., Gonadotropin stimulujici ho

adenohypofyza — prfedni lalok hypofyzy

rustovy hormon (STH) somatotropni, somatomediny

adrenokortikotropni (ACTH) hormon - stimulace kury nadledvin

thyreotropni (TSH) — stimulace Cinnosti stitné zlazy

gonadotropni hormony: folikulostimulacni hormon (FSH) a luitenizacCni

hormon (LH)

prolaktin (LTH) vyvoj mlécné Zlazy, laktace




neurosekrecni bunky
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Endokrinni zlazy

Sisinka (epiphysis)
melatonin - cirkadialni rytmy

Stitna zlaza (thyroidea)
thyroxin - oxidacCni procesy v bunkach, bazalni pfeménu latek, potencuje
proteosyntézu, tvorbu tepla, potencuje proteosyntézu, zvysuje

srdecni frekvenci
kalcitonin (snizuje hladinu Ca v krvi) — typ ¢ bunék — parafolikularni b.,
zvysSene vylucovani v ledvinach, zvySuje ukladani Ca do kosti

Pristina téliska (parathyroidea)
parathormon — zvySuje hladinu Ca v krvi, zvySuje uvolfiovani Ca z kosti,
zvySuje zpétnou resorpci ca a vylucovani fosfatl, zvySuje resorpci Ca

v tenkém strevé



Nadledviny

Kira — cholesterol jako prekurzor hormonii

Mineralokortikoidy — aldosteron - vstrebavani Na a vyluCovani K

Glukokortikoidy — kortizol — urychluje preménu vSech Zivin, adaptace na

stres, reakce na dlouhodobou zatéz

Androgeny - nepatrné mnozstvi - divky v dospivani, rust, Zeny po

menopauze
Dren - neurosekre€ni bunky, katecholaminy kratkodobé:
poplachova reakce na stres...bojovat Ci utéct...

Adrenalin - rozSifeni cév, pradusek, stimuluje srdecni ¢innost, zvySuje

krevni tlak — vazokonstricni U.

Noradrenalin - zuzeni cev, zvySeni krevniho tlaku

Dopamin




Langerhansovy ostrivky
insulin- snizuje hladinu glukézy v Kkrvi

glukagon- zvySuje hladinu glukézy v krvi

Varlata (testes) — okolo semennych kanalku Leydigovy b. — testosteron

Vaje€niky (ovaria) - bunky stény Graaf. folikulu tvori estrogeny: estradiol-

fidi menstr. cyklus a podminuji vyvoj sekundarnich pohlavnich znaku,
Zluté télisko — gestageny: progesteron

Placenta — choriogonadotropin — cinnost zluteho teliska

Tkanové hormony — gastrin, endoteliny(vazokonstrikce), oxid dusnaty

(vazodilatace), prostaglandiny (dilatacné i konstrikcne),




Kortizol: glukoneogeneze, glykogeneze, zvysuje hladinu glukozy
Zvysuje lipolyzu, snizuje tvorbu bilkovin a zvySuje jejich rozpad (strie),

protizanétlivy ucinek

Aldosteron: vstiebavani Na a vyluCovani K, regulace mnozstvi vody

Adrenalin: zvySuje srdecni frekvenci, vazodilatacni i vazokonstrikCni ucinek,

bronchodilatacni uCinek, glykogenolyza a lipolyza — zvySuje produkci tepla

Inzulin: snizeni hladiny glukézy v krvi, stimulace tvorby bilkovin, brani rozpadu,

ZvysSovani glykogenu v jatrech, zvySuje tvorbu tuku

Glukagon: zvysuje hladinu glukézy, zvySuje glykogenolyzu, stimuluje

glukoneogenezi, podporuje rozpad tukové tkané




Organy muzského panevniho dna

1 - moCovy mechyr
2 - spona stydka,
3 - penis

4 - zalud

5 - varlata a nadvarlata

6 - chamovod

/- prostata
8 — semenné mechyrkovité

vacky




Cytoplasm Spermatozoon
Spermatogonium  ©f Sertoli cell Tails of sperma

seminiferous
tubule

Spermatozoon

— Sertoli cell

Spermatids

Lumen of Varying stages of Leydig cell
seminiferous tubule sperm development (produces T)
(meiosis)

Sertoliho bunky
Leydigovy bunky

http://www.colorado.edu/intphys/Class/IPHY3430-200/024reproduction.htm



Seminiferous tubule |

L

(cross section)

Spermatogeneze
Epididymis

Primordial
germ cell

l

Spermatogonium
(diploid)
'k) Mitotic division

Primary spermatocyte (diploid)
(in prophase of meiosis |)

/ '\ }Firstmeiotic division

v . Secondary spermatocyte
@ (haploid)

,/ \ ,/ \ }Second meiotic division

2 &N @ @ spermatids Spermatids
~ " (haploid) (attwo stages
of differentiation)
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Organy zenského panevniho dna

1 - déloha

2 - vajecnik

3 - vejcovod

4 - moCovy mechyr
5 - spona stydka

6 - delozni hrdlo

7 - pochva

8 - stydké pysky

11- trubice mocova
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—
—
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‘ Menstruacni cyklus

Proliferacni faze
Sekrecni faze
Ischemicka faze

Menstruacni faze

Gonadotropins Luteinizing
(from anterior pituitary) hormone (LH)

(A)

| Follicle-stlimulating hormolne (FSH) | A

1
Ovulation Corpus luteum

Events in ovary
(B) Egg

| | | | | |

) &

Developing follicle

. Progesteron
Ovarian hormones & e

(©)
Estroge

s 1 | | 1 1

Uterine lining

(D)

$ 3

> & P P it
|
5

Menses

A A " i

Follicular plhase Luteall phase

RN IS AR -

10 15 20 25

Day of menstrual cycle



‘Oogeneze

\ Diploid cell
in embryo

and onset of

Differentiation
Meiosis I

(arrested in prophase

of Meiosis I; present
\ at birth)
First Garpres

polar body lupeum

Completion
of Meiosis I
and onset of
Meiosis 11

Entry of sperm
triggers completion

Growing

phase of Meiosis II; follicle

of Meiosis II released from ovary)
Second
olar bod
P y , Mature follicle
(haploid) Sperm Ovulation Ruptured follicle

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc.




Vitaminy
kofaktory enzymu, uc€astni se tedy enzymové katalyzy.
Nékteré vitaminy patfi mezi antioxidanty, chrani pfed oxidacnim stresem

1) Vitaminy rozpustné ve vodé: vitaminy skupiny B a vitamin C

Vitamin B, (thiamin) - je kofaktor reakci, beri-beri
zrna obilovin, v kvasnicich, lusténinach, ve veprovém mase ¢i mléku

Vitamin B, (riboflavin) - prostetické skupiny oxidoredukénich enzymu
drozdi, jatra, ledviny, vejce nebo mléko

Vitamin B4 (niacin) - koenzymy cytosolickych i mitochondrialnich oxidoreduktaz,
pelagra

Vitamin B (kyselina pantothenova) - prekurzor koenzymu A (Krebsuv cyklus)

Vitamin B (pyridoxin) - kofaktor enzymd metabolismu aminokyselin

Vitamin B, (biotin, dfive vitamin H) - kofaktor enzymu karboxylaénich reakci
syntéza strevnimi bakteriemi

Vitamin B4 (kyselina listova) - tvorba purinovych bazi
makrocytarni megaloblasticka anemie




Vitamin B, (kobalamin) - nékolik vitamert, pfemé&na homocysteinu na methionin
makrocytarni megaloblastické anemie, perniciézni anemie

Vitamin C (kyselina L-askorbova) - resorpce zeleza, odbouravani tyrosinu,
biosyntéza katecholaminu &i tvorby zluéovych kyselin, kofaktor hydroxylaz
prolinu a lysinu uc€astnicich se syntézy kolagenu, antioxida¢ni systém
skorbut, poruchy syntézy kolagenu

2) Vitaminy rozpustné v tucich: vitaminy A, E, D a K

Vitamin A — retinoidy - soucasti rhodopsinu, antixoxidaéni, antikarcinogenni
ucinky, syntéza glykoproteint a glykolipidu, rybi tuk, maslo, vejce a jatra
teratogenni efekt

Vitamin E (tokoferol) — antioxidant, snizuje miru lipoperoxidace

Vitamin D — kalciferol, aktivni forma — kalcitriol, metabolismus vapniku a fosfatt
jatra, ryby, vejce, mléko,
poruchy mineralizace kosti

Vitamin K - proces srazeni krve, listova zelenina, ovesné vlocCky, jatra,




Zakladni slozky potravy

Cukry: 50-60% potravy, by mely byt Skroby: brambory, téstoviny ryze
nizky podil sacharozy
prijem celulozy
Bilkoviny: 15-20% potravy, rostlinného puvodu: lusténiny
| Zivo€iSného puvodu: maso, mlééné vyrobky, vajicka
pozitivni dusikata bilance (pfijem pfevazuje vydej): deti, t€hotné
zeny, behem laktace a rekonvalescence
Lipidy: 25-30% potravy, nenasycené a nasycené mastné kyseliny

Mineralni latky: stopové prvky
sodik — hlavni kationt extrac. tekutiny
draslik — hlavni kationt intracelularni tekutiny
vapnik — extracelularni
fosfor
hofCik
zelezo — hemoglobin, bunecné oxidace
jod







